
 

 

 

 

 

2026年度後半 リサーチ・オフィス わほう 主催セミナー  

～高齢者が感じる食の美味しさを支える看護～ 

 

目的：様々な健康レベルにある高齢者が食の美味しさを感じられるためにはどのような看

護が必要なのか、看護理論をもとに体系的に学ぶことで、臨床の場に活かしていけ

ることを目指します。 

対象：病院等、高齢者施設、訪問看護ステーション等の臨床経験のある看護師で、高齢者

への看護に関心のある方５名程度 

方法：Zoomを用いたオンラインによるセミナー（対面も可能）。 

日程：月1回 第３火曜日15：０0 ～ 16：０0 

申込み：ホームページの問い合わせフォームより事前に申し込みをお願いします。 

参加費：月１回1,000円です。セミナー開催前日までのお振り込みをお願い致します。 

 

日程 テーマ 担当 

10/20 (火) 15時 ～ 16時 高齢者が感じる食の美味しさとは？ 坂口 

11/17 (火) 15時 ～ 16時 高齢者の食の美味しさを支える機能 坂口 

12/15 (火) 15時 ～ 16時 高齢者の食の美味しさを支える食べ物と栄養 坂口 

1/19 (火) 15時 ～ 16時 高齢者の食の美味しさを支える生活行動 坂口 

2/16 (火) 15時 ～ 16時 高齢者の食の美味しさを支える環境 坂口 

3/16 (火) 15時 ～ 16時 最期まで高齢者の食の美味しさを支える看護とは？ 坂口 

                                           

                            


